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1. Présentation de l’association
L’AWP existe pour permettre la transmission et la pratique du Kung fu . L’association a pour 
vocation de rendre le Kung fu  accessible à tous, quels que soient l’âge, la condition physique ou 
l’expérience, en proposant un enseignement précis, progressif et respectueux du corps.

À travers ses cours, ateliers et actions, nous mettons en œuvre des mouvements pour le bien-être 
physique et mental, la prévention de la santé et le développement de l’autonomie des 
pratiquants.

2. Carte d’identité de l’association

Année de création

2020
Statut

association
Kung Fu 
Wushu

Zone géographique

Béarn

3. Raison d'existence de l'association
L'association YOGA NOMADE a été implantée sur un territoire restreint avec la 

mission de créer un espace inclusif et accueillant pour la pratique du yoga. L'idée 

est de favoriser un environnement où les habitants, souvent éloignés des grandes 

infrastructures urbaines, peuvent accéder facilement aux bienfaits du yoga.

4. Organigramme de l’équipe



BUREAU

Présidente Claire Gensou

Trésorerie
Caroline Saint André

Secrétariat Jérémy Barritaud

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE

Enseignant Mathieu Vignau Loustau 
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5. Les actions de l’année dernière

Forum des assos

Stages



Repas nouvel An chinois 

Démos

Compétitons

Passage de grade

1. Objectifs 

Nos objectifs guident chaque action de l’association : 
transmettre un yoga précis et accessible, tout en 
assurant un cadre stable et durable à nos activités..
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Nos dépenses



(chiffres exprimés en €)

Communicatio
n & matériels

3000

Assurance et
frais

administratifs
2500

Rémunérations
enseignants

1000

Location de salles
800

6. Nos objectifs / année

L’année à venir s’inscrit dans une dynamique de 
consolidation et de développement. L’association 
souhaite poursuivre la diffusion de son yogatout en 
renforçant la qualité de l’accueil et de son 
enseignement.

Perspectives



Horaires Stages Public cible Communication

Développement 
de nouveaux 
créneaux

Organisation de 
stages avec 
enseignants 
invités

Actions spécifiques : 
développer activités 
seniors / publics 
fragiles

Développement de 
notre communication 
sur les réseaux sociaux 
=> CM

Au plus tard au

1 avr. 2030

Trouver des 
enseignants 
disponibles
DEADLINE

20 févr. 2030

Au plus tard au
2 mai 2030

Au plus tard au
9 janv. 2030

Association Yoga Nomade
123, Anywhere Street
Any City

Tél. :    123-456-7890
Mail :   hello@reallygreatsite.com


